
C O V I D - 1 9 VA R I A N T E S

Por que precisamos redobrar a atenção?

Siga @abertta.saude no Instagram 
e fique por dentro das novidades!

variante delta
A variante Delta do coronavírus avança 
rapidamente no Brasil, já tendo sido 
detectada em mais de 20 estados. 
No Rio de Janeiro, por exemplo, infecções 
pela Delta já são maioria absoluta.

Como se proteger e conter o avanço da Delta?

A chave é diminuir oportunidades de transmissão. 
As medidas de prevenção continuam as mesmas: 
uso correto de máscara, distanciamento físico, 
boa ventilação dos ambientes e higiene das mãos.

E lembre-se: embora as vacinas em 
aplicação no país continuem eficientes 
contra a Delta, apresentando bons resultados 
para reduzir internações e mortes, 
pessoas vacinadas também podem 
se infectar e transmitir o vírus. 

Portanto, mesmo vacinado, 
não relaxe as medidas de proteção! 


