
Técnica de Lavagem de Mãos

Coloque sabão Esfregue a palma
das mãos

Dorso das mãos Entre os dedos Polegar Articulação

Unhas e 
extremidades dos dedos

Antebraço
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Friccionar álcool
nas mãos conforme
passos anteriores 
e deixar evaporar

Secar com 
papel toalha
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Programa de Segurançado Paciente

Enxague as mãos
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